
你好美丽，
我的姐妹！



我看着镜子里的自己！ 
我的发丝是闪亮的，
我的眼睛很漂亮！
但是我的面容是怎么了？
它像是一片空洞，
不禁让我害怕。
肯定的说，
我的皮肤灰白。
我的唇鲜红闪耀，
但是我的嘴角是怎么， 
笑容已一去不复返。
镜子中的我，
诉说着轻蔑，
痛苦，
甚至仇恨。
我很美丽，
对吧？
我真的美丽吗？
曾经的我，
敢于照镜子久一点儿，
然后感到悲伤。
我到底看到了怎样的自己？
我的生活是怎么了？
喜悦，
兴奋，
梦想，
渴望，
它们倒是去了哪里？

在镜子中，
我看了一个小女孩，
她是我。
在镜子中，
我亦看了一个面具-漂亮的-迷
人的-毫无生机的面具。





现在让我看看你， 
我的姐妹！

你好美丽，
说真的美丽。

你的眼睛生动迷人，
它们闪烁着，

但是充满悲伤。
我可以感受到你的悲伤，

感受的如此真切，
它们也变成我的悲伤。

你的鼻子漂亮，
嘴唇闪耀。

你在对我说什么呢？
现在我看到了你笑了，

看到了你的心。
我看到了一个年轻的小姑娘，

一个小女孩儿。
我看到了您的天真。

好多的梦想，
好多的精力，

我都看见了。
你的力量，

您的决心和你要斗争下去的勇气，
我都看见了。

我在看你，
在看，

而你，
感动了我的心！



现在上帝，
你天国的天父注视着你，
对你说：



jewelsinthedarkness@gmail.com
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我的孩子，我的女儿
你的故事，你的所有，我都知道 （诗篇 139:1）

你不是偶然的产物 （诗篇 139:15）

你是我奇妙的创造 （诗篇 139:14）

我对你的人生有一个很好的安排， 
我要给你希望，一个未来 （耶利米书 29:11）

我一直爱你，用永恒的爱在爱你 （耶利米书 31:3）

当我想你的时候，我庆幸喜悦 （西番雅书 3:17）

如果你全心全意的找寻我，你会找到我！ （申命記 4:29）

终有一天，我会抹去你所有的眼泪。 （启示录 21:3-4）

我会带走你在世界上所经受的一切苦楚。 （启示录 21:4）

我是你的父亲，我爱你就如我爱我的孩子耶稣一样。 （约翰书 17:23）

通过耶稣，我向你表达我的爱。 （约翰书 17:26）

耶稣降临到世间，是来证明，上帝是为了我们的，
不是对立着我们的。 （罗马书 8:31）

上帝之子的死，使得你和我，世间的人可以重归修好。 （2哥林书 5:18-19）

我子耶稣之死，是我对你的爱的最高证据 （1约翰书 4:10）

谁人认可上帝之子也拥有了上帝作为你的天父。(1约翰书 2:23)

没有任何人，事，可以将你从我的爱中分离。 （罗马书 8:38-39）

回来吧，回家吧，我会为你准备最上好的，
前所未有的盛宴。 （路加书 15:7）

我问你：“你愿意做我的孩子吗?” (约翰 1:12-13)

我在等待盼望你！ （路加书 15:31-32）

用爱抒写， 
你的天父，
万能的上帝！
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